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በቲ ናይ ክእለታት ምዕባለ ደገፍ ካብ Trygghetsfonden TSL ኣብ ዕዳጋ ስራሕ ዘሎካ 
ኣቕዋም ንምድልዳል ክእለታትካን ሞያኻን ንምምዕባል ሓገዝ ክትረክብ ትኽእል ኢኻ። 
ንኣብነት ኣብ ናይዚ እዋን ሞያኻ ሓደስቲ ክእለታት ከተጥርይ እንተ ደሊኻ ወይ ኣብ መጻኢ 
ዝያዳ ናይ ስራሕ ኣማራጺታት ምእንቲ ኺህልወካ ክእለታትካ ኸተስፍሕ እንተ ደሊኻ ነቲ 
ደገፍ ክትጥቀመሉ ትኽእል ኢኻ። ሞያኻ ምሉእ ብምሉእ ወይ ብኸፊል ክትቅይር እንተ ደሊኻ 
እውን ሓገዝ ክትረክብ ትኽእል ኢኻ።

እቲ ደገፍ ማለት ካብ ናይ ሞያን መጽናዕትን መምርሒ ውልቃዊ ሓገዝ ክትረክብ ኢኻ 
ማለት እዩ። እቲ መምርሒ ብመንጽር ሞያን ስልጠናን ዝተፈላለዩ ኣማራጺታት ኬርእየካ ኣብ 
ውሳነታትካ ምኽሪ ኺህበካን ኣብ ዝተፈላለዩ ግብራዊ ጕዳያት ኪድግፈካን ይኽእል እዩ። ናይ 
ተመሃሮ ገንዘብ ክትረክብ እውን ብቑዕ ክትከውን ትኽእል ኢኻ።

ናይ Trygghetsfonden TSL ናይ ክእለታት ምዕባለ ደገፍ ንዓኻ ብናጻ ይርከብ። ብዛዕባ 
ኵነታት ናይቲ ደገፍ ኣብ ገጽ 3 ብዝያዳ ከተንብብ ትኽእል ኢኻ።

ናይ ምምዕባል ክእለታት ደገፍ
– ክእለታትካ ኸተማዕብልን ኣብ ዕዳጋ ስራሕ ዘሎካ ኣቕዋም 
ከተደልድልን ምስ እትደሊ

ነቶም ሓባራዊ ስምምዓት ኣብ ዘለወን ኩባንያታት ከም ሰማያዊ-ኳሌታ ዝሕብሩ 
ሰራሕተኛታት ኰይኖም ዝሰርሑ ደገፍ።

እቲ መምርሒ መጽናዕትን ሞያን ኣብ ሞያታትን ክእለታት ምዕባለን ዘሎ 
ዕድላት ንኸተለሊ ኺሕግዘካ ከምኡውን ብኸመይ ጋህዲ ኸም እትገብሮ 
ክመርሓካ እዩ።

ኣብ ስልጠና ኣብ እትሳተፈሉ እዋን ክሳዕ 80 ሚእታዊት ናይ ኣታዊኻ ካሕሳ 
ክትረክብ ትኽእል ኢኻ።
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እቲ ደገፍ ብኸመይ ከም ዚዓዪ

ደገፍ ንምርካብ ምምልካት
ናይ ክእለታት ምዕባለ ደገፍ ክትረክብ ኣብ እትደልየሉ እዋን ባዕልኻ ኣብ TSL.se ተመልክት። ፈለማ 
ነቲ መምዘኒ ብቑዓት ተማልእ ምዃንካ ከነረጋግጽ ኢና ድሕሪኡ ናይ መጀመርታ መምርሒ ክፍለ 
ግዜ ንምውጻእ ክንረኽበካ ኢና። ኣብዚ ክፍለ ግዜ ብዛዕባ መጻኢኻ ሸቶታትካን ሓሳባትካን ከተካፍል 
ኣጋጣሚ ኽትረክብ ኢኻ፣ ብዛዕባ ኣማራጺታት ደገፍካ እውን ዝያዳ ክንነግረካ ኢና።

ዓሚቝ መምርሒ
እንተ ደሊኻ ወይ እንተ ኣድልዩካ ብመምርሒኻ ተወሳኺ ክፍለ ግዜታት ብምግባር ዓሚቝ ናይ 
ሞያን መጽናዕትን መምርሒ ክትረክብ ኢኻ። ኣብዞም ክፍለ ግዜታት ውልቃዊ ሸቶታትካ ንኽትወቅዕ 
ዝሕግዙ ዝተፈላለዩ ኣማራጺታት ብሓባር ክንርኢ ከምኡውን ኣብ ዕዳጋ ስራሕ ዘሎካ ኣቕዋም 
ከነደልድል ኢና።

ገንዘባዊ ደገፍ ኣብ እዋን ስልጠና
ካብ ስራሕ ርሒቕካ ኣብ ናይ ስልጠና ኮርስ ወይ ፕሮግራም ክትሳተፍ ከለኻ ገንዘባዊ ደገፍ ክትረክብ 
እትኽእለሉ ዝተፈላለዩ ኣማራጺታት ኣለዉ። 

ካብ ሓሙሽተ መዓልቲ ንታሕቲ ስልጠና ንምሃብ ንሕና ኣብ Trygghetsfonden TSL ክሳዕ 
70 ሚእታዊት ናይቲ ዝተኸስረ ኣታዊኻ ዚመዓራረ ብሓባር ስምምዕ እተገብረሉ ሓጺር ግዜ ናይ 
ትምህርቲ ሓገዝ ክንህብ ንኽእል ኢና።

ሓሙሽተ መዓልቲ ወይ ካብኡ ንላዕሊ ዝወስድ ስልጠና ንምርካብ ካብ CSN ናይ መሰጋገሪ ገንዘብን 
ዳግመ ስልጠናን ንምርካብ ከተመልክት ትኽእል ኢኻ። እቲ መመልከቲኻ ተቐባልነት እንተ ረኺቡ 
ካባና ተወሳኺ ሓባራዊ ስምምዕ ዝተገብረሉ ናይ ትምህርቲ ሓገዝ ክትረክብ ትኽእል ኢኻ። እዞም 
ዝተፈላለዩ ዓይነታት ደገፍ ክሳዕ 80 ሚእታዊት ናይቲ ዝተኸስረ ኣታዊኻ ክኽሕስ ይኽእል ኢዩ፣ እዚ 
ድማ ኣብ ናይ ምሉእ ግዜ መጽናዕቲ እንተ በዝሐ ን44 ሰሙናት ካብኡ ንንውሕ ዝበለ ግዜ ናይ 
ክፍለ-ግዜ መጽናዕቲ ክኸውን ይኽእል እዩ።

ናይ ተማሃሮ ገንዘብ መሰጋገርን ዳግመ ስልጠናን ካብ CSN
ካብ CSN ንመሰጋገሪን ዳግመ ስልጠናን ናይ ተማሃሮ ገንዘብ ተመልክት እንተሊኻ ኣብ 
Trygghetsfonden TSL ናይ ክእለታት ምዕባለ ደገፍ ክትረክብ እውን ከተመልክት ኣሎካ። ድሕሪኡ 
ንCSNን ወግዓዊ ርእይቶ ብምሃብ ክንሕግዘካ ንኽእል ኢና፣ እዚ ድማ ብዛዕባ ናይ ተመሃራይካ 
ገንዘብ ንመሰጋገሪን ዳግመ ስልጠናን ውሳነ ኺገብሩ ኸለዉ ፍሉይ ኣትኵሮ ይገብሩሉ። ቅድሚ ወይ 
ድሕሪ  ናብ CSN መመልከቲኻ ምርካብካ፡ ናባና ምምልካትካ ጸገም የብሉን እዩ።

ንናይ ስልጠናን ንናይ ዕረፍቲ ብኩራትን ምምልካት
ነቲ ኽትሳተፎ እትደሊ ኮርስ ወይ ፕሮግራም እውን ከተመልክት ከም ዘሎካ ኣይትረስዕ። ናይ ዕረፍቲ 
ብኩራት ኽትወስድ መደብ እንተ ኣልዩካ ኣቐዲምካ ናብ ኣስራሒኻ ከተመልክት ከድልየካ እዩ።
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ደገፍ ንኽትረክብ ዜኽእሉኻ ዅነታት

ናይ ስራሕ ምስግጋር ትካል ንሰማያዊ-ኳሌታ ዝሕብሩ ሰራሕተኛታት ኣብ ኮንፈደረሽን ናይ 
ሽወደናዊ ትካልን ናይ LO ናይ ስምምዕ መዳይ።

ዝያዳ ኽትፈልጥ ትደሊ ዲኻ?
ዝያዳ ሓበሬታ፡ ዜናታትን መተባብዕን ኣብ መርበብ-ሓበሬታና TSL.se ክርከቡ ይኽእሉ 
እዮም። ኣብኡ እውን ደገፍና ክትሓትት ትኽእል ኢኻ። ንዝዀነ ይኹን ሕቶ ብተሌፎን ወይ 
ብኢ-መይል ክትረኽበና ትኽእል ኢኻ።

ተሌፎን	 010-480 91 00 (ኣብ ሰሙን 08.00-17.00 ክፉት)
ኢ-መይል	 info@tsl.se

ብTrygghetsfonden TSL ተሸፊኑልካ
ካብ Trygghetsfonden TSL ደገፍ ንኽትረክብ ብቑዕ ንሙዃን፡ ናይ ሕጂ ወይ ናይ ቀረባ ግዜ 
ስራሕካ ኣብ ውሽጢ እቲ ናይ ስምምዕ መዳይ ናይConfederation of Swedish Enterprise 
and the Swedish Trade Union Confederation (LO, ኮንፈደረሽን ናይ ሽወደን ትካላትን 
ኮንፈደረሽን ማሕበራት ንግዲ ሽወደንን) ናይ ሓባራዊ ስምምዕ ኣብ ዘለዎ ትካል ነይሩ ክኸውን 
ኣለዎ። ብዛዕባ እዚ ኣብ hittaomstallningsorg.se ክትረኽቦ ትኽእል ኢኻ።

ኣብዚ እዋን እዚ ስራሕ ኣለካ፡ ናይ ስራሕ ውዕልካ ተቛሪጹ ወይ ከኣ ናይ ውሱን 
ግዜ ውዕልካ ኣብቂዑ
ኣብዚ እዋን እዚ ስራሕ እንተ ኣልዩካ ነዚ ደገፍ እዚ ናይ ምርካብ መሰል ክህልወካ ይኽእል እዩ፣ 
ከምኡ'ውን ከም ኣካል ናይ ስራሕ መሰጋገሪ ደገፍና ብምኽንያት ሕጽረት ስራሕ፡ ሕማም ናይ 
ስራሕ ውዕልካ እንተተቛሪጹ ወይ ከኣ ናይ ውሱን ግዜ ውዕልካ እንተኣብቂዑ።

ኣብዘን ዝሓለፋ 24 ኣዋርሕ 12 ሰሪሕካ
ኣብ ዝሓለፈ 24 ኣዋርሕ እንተወሓደ 12፡ ኣብ ውሽጢ ወርሒ ዓውደ-ኣዋርሕ ብማእከላይ ገምጋም 
ኣብ ሰሙን እንተውሓደ 16 ሰዓታት ክትሰርሕ ዘለካ ክትከውን ኣሎካ። እቲ ናይ 24 ኣዋርሕ ግዜ 
ክናዋሕ ይኽእል እዩ፣ ንኣብነት ኣብ ዕረፍቲ ወላዲ፡ ወተሃደራዊ ኣገልግሎት ወይ ናይ ሕማም ዕረፍቲ 
እንተ ዄንካ።

ትሕቲ 65 ዓመት ኢኻ
64 ዓመትን 11 ወርሕን ክሳዕ እትመልእ እቲ ሓገዝ ክትረክብ ትኽእል ኢኻ።

ፍሉይ ኵነታት ንገንዘባዊ ደገፍ
ካብ CSN ብሓባር ስምምዕ ዝተገብረሉ ናይ መጽናዕቲ ድጋፍን ንመሰጋገሪን ዳግመ ስልጠናን 
ንናይ ተማሃሮ ገንዘብን ብቑዕ ንምዃን፣ ንኣብነት ኣብ ውሽጢ ዝሓለፈ 14 ዓመታት እንተወሓደ 
ን96 ኣዋርሕ (8 ዓመት) ኣብ ውሽጢ ሓደ ናይ ዓውደ-ኣዋርሕ ወርሒ እንተ ወሓደ 16 ሰዓታት 
ኣብ ሰሙን ዝሰራሕካ ክትከውን ኣሎካ። ንብሓባር ስምምዕ ዝተገብረሎም ናይ መጽናዕቲ 
ሓገዛት፣ እቶም ወገናት ኣብ ጸጥታ፡ ምስግጋር ስራሕን ሓለዋ ስራሕን ቀንዲ ስምምዕ  ዝፈረሙሉ ​​
ናይ ሓባር ስምምዕ እውን ክሽፈነልካ ከድልየካ እዩ።

እንታይ ዓይነት ደገፍ መሰል ከም ዘለካ ንምፍላጥ ምሳና ክትራኸብ ትኽእል ኢኻ።


